
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 さくらが丘こどもセンターの HP には、下の HP アドレスまたは 
QR コードよりアクセスできます。 
 

URL: https://sakuragaokakodomo.okayamakodomokyoukai.jp 

 

●１月１９日（火） 入所説明会（新入所児対象） 

●２月 ２日（火） 節分 

おねがい 
・最終意向調査を 1 月１２日(火)に配布します。締め切りは１月１８日(月)ですので、

期日を守って提出をお願いします。 

・全国的に、また県内でも新型コロナウイルスの感染者が増えてきています。今一度、

手洗いやマスク着用など予防対策の再確認をお願いします。 

 

クリスマス会 
12 月２５日(金)にクリスマス会を行いました。東４丁目グランド

に行き、クリスマスにちなんだ８問のクイズをチームのメンバーで協

力して解きました。少し難しい問題もあり、こっそりヒントを聞きに

くるチームもありながらも、全チーム最後まであきらめずに解くこと

ができました。 

保育園の屋根からサンタさんが登場

し、みんなにプレゼントが届いたよ！ 

https://sakuragaokakodomo.okayamakodomokyoukai.jp/


 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくらが丘こどもセンター 

放課後児童クラブ便り 

令和 ３年 １月 ８日 No.１０ 

明日があるさ通信 
｢幸せの行方｣ 

 

２０２１年、令和３年の新しい年が始まりました。日本では今年の干支は丑年です。牛は昔から農耕時

の労働力として使われてきたことから、農業には欠かせない生き物とされています。勤勉に働く姿から

「誠実さ」を表すものとして使われたり、何かを｢結ぶ｣「つかむ」象徴としても使われたりすることがあ

ります。 

 コロナウィルスの影響で大きく揺れた昨年を思うと、今年はよい年になりますようにと誰もが願わず

にはいられません。神社でも、多くの人が｢今年は幸せでありますように｣と手を合わせますが、私もその

一人として、自分のみならず、家族そして自分が働く職場の同僚、そしてこどもたちや保護者の方の幸せ

をも含め、いつもお祈りしています。 

 ｢幸せ｣という言葉を聞くと、ある一人の教え子の話を思い出します。彼女は学校時代は明るく活発な

女の子でしたが、仕事をするようになると、ご多分に漏れず人間関係に悩むようになります。曰く｢一所

懸命にしているのにわかってくれない｣｢嫌な言い方をされて気分がよくない｣などなど、たくさんの不満

を抱えながら仕事をしていました。 

 でもあるとき、こんなことを考えたそうです。嫌な言い方をされたら、自分はそんな言葉を使うのはや

めよう。せめてメールで送る文書の最後には｢感謝しています。ありがとうございます｣という言葉を、み

んなにいつも送ってみよう。そう決めたそうです。 

 もちろん、それで急に何かが変わるわけでもありません。中には苦手だな、嫌だなと思う人もいました

が、とにかくいつも｢ありがとう｣と｢感謝｣の言葉を贈り続けたそうです。そんなある日、彼女が一番苦手

だなと思う人が、仕事の部署が変わることになり、お別れのメールが彼女に届いたそうです。ところがそ

の中には「いつもあなたの言葉に癒やされていました。ありがとうございます。」という言葉が添えられ

ていたのです。 

 彼女はそれをみて、これまでの霧がぱーっと晴れたような気がしたと話していました。そのときの気

持ちをこんな風に話してくれました。｢先生、幸せって追い求めている間はつかめないものなんですね。

自分がしてもらおうとか、相手に何かを求めている間は幸せは遠くなってしまうんですね。でも、今いる

ところにある幸せに気がついたら、どんどん幸せが増えていく。幸せって自分の足下にあるものなんで

すね。」そう言って笑った彼女の笑顔はとても美しいものでした。 

 私たちは、ともすれば自分のことだけしか考えることができないことがよくあります。自分を上に置

いて人を見下して批判したり、相手だけが悪いかのように批判したりすることがよくあります。それで

も、何かで気がついたらそこから直していくこともできるし、自分を変えることもできるはずです。人間

の自由とはわがままを言うことではなく、自分をコントロールする自由もあるはずです。 

 私たちは神様でないので、いつもそんな状態を保つことは難しいときもあるでしょう。でもそれでも

いいのではないでしょうか。転んだり泣いたり、つまずいたり、それを自分で乗り越えた先にある幸せを

かみしめる、そんな生き方もいいのではないかなとも思います。丑年の一年、一歩一歩自分の足で踏みし

めながら、幸せの道を一緒につくっていこうではありませんか。皆様の今年に幸せあれ！ 

 

                                                       所長 杉井 康志 

 



 

  

 

 

 

 

  

  

 

こどもの姿 

明けましておめでとうございます。新しい年は始まったばかりです

が、今年度は残すところあと３か月となりました。それぞれに新たな

目標ができたのではないかと思います。こどもたちも次の学年を少し

ずつ意識してきているように感じます。 

学童生活の後半は他学年や他クラブの子と遊ぶ姿がたくさん見ら

れるようになりました。学童でできた繋がりをずっと大切にして欲し

いものです。 

～室内あそび～ 

～戸外あそび～ 

クラブ・学年を越えてオセロ勝負。 

撮られていることにも気が付かな

いほど集中して作っています。 

みんなで座れたよ！いい笑顔！ 

 

みんなで息ぴったり！ 

見てみて！たくさん回せるよ。 

～大掃除編～ 

「こうだったよなー」と思い出しなが

らあやとりをしています。 
廃材あそび。みんなで何つくる？ 

どこまでピカピカになるかな？ 

ぞうきんがけ競争たのしいね！ 

タイミングよく大ジャンプ！ 

大きくなぁれ！おいしくなぁれ！ 

何度もビンボーダンスと言い

ながら通っていますが、正解

はリンボーダンス。 



 

 
  

今年は丑年 

【すぎい作】 

 

 

 大掃除の日、一度本を全部出して並べ替えた

り、本の修理を行ったり、本棚の隅まできれい

に拭いたりする様子が見られました。 

 １２月１９日（土）は今年度初の行事の「あそぼう夜」がありまし

た。キャンプファイヤーではダンスや歌の披露を行いみんなで盛り上

がりました。たくさん作っていたカレーや大根サラダもあっという間

に完食し、最後に夜の保育園探検へ出かけました。「楽しかった」「来

年もまたしてほしい」という声が聞こえてきて、開催して本当に良か

ったです。 

みんなは誰が描いたか分かったかな？ 
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【さとう作】 

 

 

【ぶどう作】 

 

 

【ひらなか作】 

 

【たけもと作】 

 

 

【すぎもと作】 

 

 

【きむら作】 

 

 

【なかにし作】 

 

 


