
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●３月１９日（金） 桜が丘小学校卒業式 

●３月２５日（木） 桜が丘小学校修了式 

          お別れ会 

●３月２６日（金） 春休み 

●３月３０日（火）・３１日（水） 自由登所 

おねがい 

・学童を休む時は必ず連絡をしてください。連絡帳だけの時は確認の電話をさせてもら

います。また、確認が取れない場合は安全の為、学童へ連れて帰ります。 

・新年度に向けて、ロッカーの中の確認をお子さんと一緒にしてください。必要な物

(例：色鉛筆、自由帳など)は不足していないかなどを確認してください。 

 学童では編み物や毛糸を使った工作をして楽しむ様子が見られます。

ダンボールを使った毛糸のコースターづくりを投げかけると、「やりた

い」と言って、たくさんの子が挑戦していました。今回は、その作り方と

ひと工夫アレンジしたやり方を紹介しようと思います。 

毛糸で 

コースターを 

つくろう ＜材料＞・毛糸(ウール 100％) ・ダンボール ・洗濯用洗剤 ・お湯 

［道具］・はさみ ・テープ 

 
＜作り方＞ 

１. ダンボールを縦１５ｃｍ、横１０ｃｍの長方形に切る。 

２. 上下（横１０ｃｍの方）に約７ｍｍの切り込みを入れていく。 

３. 軸となる縦糸を端の切り込みから順にぐるぐる巻き付けていく。 

 （ダンボールの裏側に糸の端をテープでとめる） 

４. 横糸を適度な長さに切る。横糸を右（または左）の縦糸に結び、 

縦糸の上、下、上、下…とくぐらせていく。 

５. 良いくらいの長さになったら、ダンボールを裏側に返して縦糸の真ん中あたりを切る。 

６. ダンボールから縦糸を外し、２本ずつ結んでいく。（最後は 3 本になることもある） 

７. 余分な縦糸は切り落とす。 

＜ひと工夫＞ 

① 容器の中に４０度くらいのお湯を入れ、洗濯用洗剤を少し入れる。 

② 完成した、コースターを①に浸け、１０分程揉んだり、表面をこすったりする。（手荒れが心配な時は

ビニール手袋を着用してください） 

③ 表面の繊維がくっついてきたら完成。洗剤を洗い流して、乾かしましょう。 

※〈ひと工夫〉をする場合はウール１００％の毛糸でコースターを作ってください。 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくらが丘こどもセンター 

放課後児童クラブ便り 

令和 ３年 ３月 ５日 No.１２ 

明日があるさ通信 

「いい思い出を胸に」 

 

 今年度も最後の一か月となりました。次の学年、年度に向けて慌ただしい時期になりました。こど

もたちも、次への期待や中には不安な気持ちを抱えながら、日々を過ごしているのではないかと思い

ます。ちょうど一年前、学校の臨時休校がきまり、長い春休みが始まりました。いつ終わるのか分か

らないまま、本当に毎日手探り状態の日々だったことを思い出します。令和２年度は、まさに withコ

ロナの一年でした。マスクをつけ、毎日検温・消毒の生活。やりたくてもできないことが多く、バス

旅行や雪あそびなどの行事も軒並み中止となりました。それでも、こどもたちは毎日元気に放課後児

童クラブに帰ってきて、力いっぱい遊んでいます。そんな姿を見ていると、クヨクヨしていられない、

そんな中でもできることは何だろうかと考え、日々の活動や生活を組み立てることができました。 

 唯一実施できた大きな行事の、『あそぼう夜』では多くのこどもたちが参加してくれ、いつもとは違

う夜の特別な時間を過ごしました。たき火を囲んで、ご飯を食べ、保育園内を探検するだけ。どこか

に行くとか、何か特別なものを作るなどではなく、いつもと違う時間にいつもの友だちに会う。それ

だけでも、こどもたちにとっては特別なものになります。「楽しかった」「来年もまたやってね」とい

う声が多く聞かれたことを、本当に嬉しく思いました。また、コロナ禍での開催ではありましたが、

保護者の皆様には送迎や感染症対策、そしてなにより行事開催へのご理解、ご協力をいただいたこと

に感謝いたします。こどもたちの笑顔のために大人としてできることは何かを一緒に考え、協力でき

たからこそ、こどもたちにとって『あそぼう夜』が楽しい時間になったように思います。最後にみん

なで、たき火のまわりに集まって暖を取る時間が、とっても大切な思い出となりました。 

 いよいよ、仕上げの三月です。これで終わりではありません。こどもも大人も次のステップに向け、

準備の一か月でもあります。これからも、こどもたちの放課後の大切な時間が充実したものになるよ

う、保護者の皆様と手を取り合って生活作りを行っていきます。 

 最後になりましたが、今年度もクラブの運営等へのご理解、ご協力のほどありがとうございました。 

 

平中 健 

 

さくらが丘こどもセンターの HP には、下の HP アドレスまたは 
QR コードよりアクセスできます。 
 

URL: https://sakuragaokakodomo.okayamakodomokyoukai.jp

https://sakuragaokakodomo.okayamakodomokyoukai.jp/


 

  

 

 

 

 

  

  

 

こどもの姿 

最近は春の訪れを感じるように暖かい日も増えてきましたが、まだ寒い日も

あり、2 月は吹雪く中でも元気に走り回っている姿が印象的でした。新しい玩

具や本も増え、室内あそびも充実しています。好きなことをして過ごす時間や

気の合う友だちと過ごす時間はかけがえのないものですね。 

3 月は締めくくりの月です。感謝の気持ちを言葉にして伝えていきましょう。 

 

～室内あそび～ 

～戸外あそび～ 

シャッターチャンス？ 

ボールをよく見て！当たらないぞ！ 

写し絵に集中しています。 

はい、ポーズ！ 

前に進みたいけどこわいよ～ 

おにさん、こっちだよー！ 

チェスをしているのかと思いき

や、駒で遊んでいました。 

おにはどこにいるのかな？ 
ジャングルジムの上でお話。 

今日はレゴで何をつくるのかな？ 

ボールよ下まで転がれ～ 

面白い名前が出てくると、みん

なで笑い出します。 
本の世界でサバイバル！ 



 

 
 

 かぎ針を使った編み物にはまり、手先を器用

に動かしながら黙々と編み進めていました。で

きるようになると、嬉しいですよね。 

 今年の節分は 2 月２日（火）でしたが、学童では３日（水）

に節分行事を行いました。こどもたちはいつ来るのかとそ

わそわしながら、新聞豆を用意して待ち構えていました。 

 鬼がやってくると、こどもたちは一斉にたいようクラブ

まで逃げて行きましたが、2 クラブ合同になったことで、勇

気が湧いたのか、みんなで鬼を追い払いました。 

 

ほ
っ
と
な

一
面 

◎歳を重ねると共に身体も少し大きくなり

すぎたので、ほぼ毎朝走っています。身体

は絞れ体力もつき、風邪もひきませんでし

た。           （平中 健） 

◎今年度初め、料理に挑戦すると掲げていた

こともあり、いろいろ作ってみました。味は

別として手際がよくなったと思っています。 

（中西 沙由里） 

◎冷蔵庫・ファンヒーター・ホットカーペッ

トが壊れて、ドライバー片手に分解＆修理＆

掃除をして、家電の仕組みに強くなりまし

た。           （佐藤 桐子） 

◎週２回カーブスに通っていて、この前計測

した時に、体力がついてきていることが分か

りました。        （木村 裕美） 

◎夜、気持ちを静めるために２０分ほど正座

をして、瞑想をしていますが、足のしびれが

切れないようになったことです。 

（杉井 康志） 

◎初めは、夕食後に動くことが面倒だったウ

ォーキングも、今では、猫に会えるかな、星

は見えるかなと楽しみになりました。最近で

は子キツネを見かけます。  （杉本 真生） 

◎自分のしているゲームでたくさん勝てる

ようになりました。    （竹本 温和） 

◎今年は次女とケンカをする回数が減りま

した。次女の態度にイライラしたら、大好き

なチョコを食べるとおさまりましたが、逆に

食べることが止まらなくなりました（笑）       

（武藤 真由美） 

今年度を振り返って、自分が成長したと思う

ことを見つけて、自分を褒めましょう。 

何を願って食べて

いるのかな？ 

 

新聞豆づくり！ 

鬼が来たぞ～ 

令和２年度もお大変世話になりました。（職員一同） 

 


