
こども食堂『あっぷっぷ』 

とは… 

社会福祉法人岡山こども協会がサポ

ートする事業です。 

家や学校に居場所があまりない、学

校に行きづらい、家に閉じこもりがち

になっている等、困り感を抱えている

こどもたちを対象に、スタッフや他の

子たちと一緒に遊んだり、ゆっくりし

たり、ホッとできたり、少しでも前向き

になれるような場をみんなで作り上げ

たいと思っています。 



そして、こども・スタッフ全員で晩御

飯を食べましょう。 

 ここを必要とするすべてのこどもを

受け入れたいです。 

 ぜひお待ちしています。 

 

『あっぷっぷ』の名前の由来 

にらめっこをすると、最後は絶対笑いますよね。

ここに来る前はしかめっ面でも、帰る時には笑顔

で帰って欲しい。そんな思いで名前を付けました。

そして、みんなでUP＋UP！！楽しんで気分や心

があっぷして欲しいという願いもあります。 


